
ENTÊTÉS

Nous tenons 
tête aux commotions.

Une commotion, c’est di�cile pour les 

athlètes, peu importe le sport ou le niveau.

Mais nous sommes prêts à poser les gestes 

qui s’imposent, même sous pression.

sirc.ca/commotions
#TenonstêteCanada

Reconnaître
Retirer
Référer
Retourner
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