
Au Canada le sport 
c’est pour la vie

Tous les Canadiens

Poursuite de 
l’excellence 
sportive

Spécialisation
sportive

Métamorphose
du participant
en athlète

Formation de base à la pratique
d’activités sportives

Initiation aux habilités motrices

Enfant actif
Enfants

En forme pour la vie

Vie active

Compétitif
pour la vie 
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