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Contexte

• Convention relative aux droits des personnes 
handicapées de l’ONU : « Afin de permettre aux personnes 
handicapées de participer, sur la base de l’égalité avec les 
autres, aux activités récréatives, de loisir et sportives, les États 
Parties prennent des mesures appropriées » (ONU, 2009)
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L’héritage des jeux paralympiques
• Infrastructure accessible 

• Développement de structures/organisations 
sportives

• Changements d’attitude dans la perception de la 
position et des capacités des personnes ayant une 
déficience

• Occasions pour les personnes ayant une déficience 
d’être pleinement intégrées

Héritage, incidence et avantage...

« Les manifestations et les possibilités qu’elles 
offrent ne sont que des capitaux de lancement; 
l’utilisation judicieuse de ces capitaux par les 

villes hôtes est essentielle à un héritage durable 
à long terme » (O’Brien, 2006 : p. 258) [Traduction libre]
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Optique des études sur la condition des 
personnes handicapées

• Comment les personnes sont incluses ou exclues 
et jusqu’à quel point les normes de capacités 
sont reproduites par les centres de pouvoir et de 
privilèges

Politiques
Infrastructure
Attitudes 
Représentation

But et objectifs de l’étude
But de l’étude
Examiner comment la tenue de différentes manifestations sportives pour 

les personnes handicapées est utilisée pour favoriser la participation de la 
collectivité et influencer les attitudes de la collectivité à l’égard des 
personnes handicapées

Objectifs de l’étude
Comparer les tactiques, les stratégies et les programmes en 

matière de legs sociaux et en faire ressortir les différences
Analyser les attitudes des spectateurs, des bénévoles et des membres de 

la collectivité ainsi que leur sensibilisation à l’égard de l’invalidité
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Glasgow 2014 et Jeux parapanaméricains de 2015
➺Du 23 juillet au 3 août 2014
➺Glasgow, en Écosse
➺5 parasports, 22 épreuves de parasport avec remise de médailles
➺Intégration des athlètes participant à un parasport
➺La planification des legs en tant que processus général

➺Du 7 au 14 août 2015
➺Toronto, au Canada
➺15 manifestations parasportives
➺Les athlètes participant à un parasport étaient séparés par le temps et l’espace
➺La planification des legs des Jeux panaméricains était distincte de celle des 

Jeux parapanaméricains

Type de preuve p. ex. Glasgow 2014 p. ex. Jeux parapanaméricains de 2015

Documents
Documents de candidature
Conseil municipal de Glasgow/ 
Scottish Legacy Framework

Documents de candidature
Stratégie de capital social
Rapports d’évaluation 

Documents matériels
Rapports des médias 
Documents de marketing et de 
promotion (brochures, affiches)

Rapports des médias 
Documents de marketing et de 
promotion (brochures, affiches)

Observation directe
Observation des épreuves sportives 
du programme parasport de 
Glasgow 2014 

Observations des épreuves sportives 
des Jeux parapanaméricains de 
Toronto 2015 

Entrevues semi-
structurées

19 entrevues stratégiques (CO, 
politique, sport adapté)

24 entrevues stratégiques (CO, 
politique, groupe chargé du leg, sport 
adapté)

Entrevues ciblées : 
sondages sur place 
auprès des bénévoles 
et spectateurs

Échelle d’attitudes à l’égard des 
personnes handicapées

Enquête auprès des ménages de 
Glasgow

Échelle d’attitudes à l’égard des 
personnes handicapées
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Résultats

GLASGOW 2014

CO intégré

Messages intégrés – manque de mise en 
évidence

Vastes objectifs en matière de legs –
planification et ressources?

Absence d’objectifs locaux en matière de 
parasport 

TORONTO 2015

CO intégré

Messages intégrés – messages distincts 
pour les Jeux parapanaméricains

Objectifs vastes et spécifiques en 
matière de legs – stratégiques, mais 
ressources insuffisantes?

Au centre des localités 

OBJECTIFS POLITIQUES ≠ STRATÉGIES

G2014 : Accessibilité et occasions
L’accessibilité aux installations des jeux était exemplaire
L’effet de Londres 2012??

ABSENCE de processus stratégiques
Absence d’un volet sur l’invalidité dans 

les stratégies⌧Priorités en matière de 
développement sportif

Nous procédons à la clôture de la société en l’espace 
d’un an. Nous lui donnons des ailes (legs) et nous 

l’appuyons (PDG, G2014) [Traduction libre]
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Attentes du public…

« En quittant le vélodrome, je descends une rampe menant à une route 
existante. La joncture n’avait pas l’air difficile, mais je suis forcée de m’arrêter. 
Ailleurs, du gravier répandu sur l’asphalte obstrue mes jantes de poussées 
informatisées et mon fauteuil a un accès de colère! » (Melanie Reid citation du 
Sunday Times) [Traduction libre]

TO2015
Accent placé sur la qualité et la quantité des épreuves sportives 

(qualification pour les Jeux de Rio)

Vérifications des installations (Politique de la Direction générale de 
l’accessibilité pour l’Ontario)

Conseil consultatif sur l’accessibilité et intégration

Portée géographique et prise en charge par les municipalités 

Programme stratégique ciblé

« La diversité et l’inclusion à tous les points de 
vue sont notre plus grande priorité » (PDG, 

TO2015) [Traduction libre]
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Attentes publiques…

« Où puis-je me renseigner sur ces sports »

Occasion manquée – manque d’information sur place 
permettant d’orienter les personnes aux bons endroits

« Pouvez-vous nous expliquer ce qui se passe » 
Préparer le public aux manifestations 

parasportives

Échelle d’attitude à l’égard des personnes 
handicapées

G2014
• Nombre de bénévoles avant 

les jeux = 2 628
• Nombre de bénévoles après 

les Jeux = 1 824
• Nombre de spectateurs = 784

TO2015
• Nombre de bénévoles avant les 

jeux = 2 896
• Nombre de bénévoles après les 

Jeux = 1 331
• Nombre de spectateurs = 1 062
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Résultats sur les bénévoles aux JC – Incidence des jeux

NONSensibilisation* NON
NON

Attitudes 
globales*

Attitudes à l’égard 
des parasports

NON
Bénévoles avant les jeux 

Bénévoles après les jeux 

Résultats sur les bénévoles aux Jeux de TO2015 –
Incidence des jeux

NONSensibilisation NON
NON

Attitudes globales Attitudes à l’égard 
des parasports

NONBénévoles avant les jeux 

Bénévoles après les jeux 
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Résultats relatifs aux spectateurs

NONSensibilisation* NON NONAttitudes globales*
Attitudes à l’égard 
des parasports

La MANIFESTATION SPORTIVE a-t-elle 
changé votre attitude à l’égard de 
l’invalidité?

Incidence des jeux (spectateurs)

OUI

NON
NON

OUI

NON

OUI NON
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Quelles conclusions peut-on tirer…?

• Enthousiasme initial pour les legs, mais on peut réaliser de petites 
étapes pouvant mener à d’importants changements 

• Les activités peuvent avoir un effet sur les attitudes, mais leur portée est 
incertaine

• Un investissement des obstacles « quotidiens » à une participation 
communautaire durable : chemins d’accès, entraînement, 
transports, établissement des prix, équipement 

1. Renforcement des capacités et intégration des systèmes 

2. Les collectivités devraient piloter le programme de
développement des parasports

Prochaines étapes…?

« Que se passe-t-il une fois que le cirque a quitté la ville… »

Il faut que les organismes d’accréditation établissent des 
objectifs en matière de legs sociaux (et IRC) dans le contrat 
de la ville hôte 

Renseignements...
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