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Fondement

• Les chercheurs dans le domaine du sport pour 
les jeunes au  Canada sont des chefs de file 
dans leur domaine et le pays possède un des 
systèmes sportif les plus élaborés (CIO, 2016). 

• Il existe toutefois un écart entre la recherche et 
la pratique quand il s’agit d’appliquer les 
connaissances acquises de la recherche en 
sport pour les jeunes à la prestation d’activités 
sportives au Canada (Holt, 2016; Sport Canada 
2014). 

Développement positif des jeunes
• Faciliter le développement chez les jeunes en offrant des 
expériences qui permettent aux participants de 
programmes supervisés par des adultes d’acquérir des 
compétences personnelles et sociales transférables en 
même temps que des compétences physiques. 

• Ces compétences acquises permettront aux participants 
de programmes sportifs pour les jeunes de s’émanciper et 
de contribuer à leur communauté maintenant et dans le 
futur.

• (Holt, 2016).
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Méta‐étude du DPJ par le sport Un modèle de DPJ par le sport 

(Holt et coll., IRSEP, 2016, accès libre)

Entretien avec les organisations
sportives

• 46 OPS à ce jour

– Alberta (10), Manitoba (5), Ontario (12), Québec 
(10), Île‐du‐Prince=Édouard (9)

• 20 ONS/OSM

Principales constatations
• Obstacles

– Temps, capacités

– Connaissance de ce qui existe et de ce qui est crédible

– Manque de communication de la part des chercheurs

• Occasions

– Utiliser la recherche pour prendre des décisions et les 
justifier.

– Sujets clés : éducation des parents, maintien en poste et 
recrutement.

• Aller de l’avant

– Façons de partager et de faciliter l’accès à des recherches 
crédibles.
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Recherche initiale

• Les infographies ont été consultées 2 800 fois 
et ont fait l’objet de 110 interactions.

– Les infographies destinées aux entraîneurs ont été 
les plus consultées.  

• Une infographie, annoncée comme une pépite 
de savoir du SIRC, a été vue 9 000 fois.

• The Sport Parent a été consulté plus de 
3 000 fois et a fait l’objet de 50 interactions. 

• The Sport Parent : 

– https://issuu.com/thesportparent/docs/the_sport
_parent__spring_2016__/1

• @PYD SportNET

– https://twitter.com/pydsportnet

Messages à retenir

1. PYD SportNET a pour objet de combler l’écart 
entre la recherche et la pratique.

2. Il s’agit de bâtir des relations et de créer des 
liens.

3. Suivez‐nous, lisez, interrogez et rediffusez les 
gazouillis.


