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Allan, Veronica Quality Participation in Parasport: A Narrative Perspective / Participation de qualité au 
parasport : une  perspective narrative 

Beesley, Theresa 
Grappling for Answers: Exploring the process of life skills development in youth mixed martial 
arts (MMA) athletes / Recherche de réponses : Étude du processus de développement des 
compétences personnelles chez les jeunes athlètes des arts martiaux mixtes 

Bélanger, Mathieu Longitudinal follow-up of early sports specializers and samplers / Étude longitudinale sur les « 
early sports specializers and samplers »  

Bilinski, Hope 
(Presented by/ 

Présentant au nom de 
Tara-Leigh McHugh) 

Rural Children and their Communities Leading the Way Toward the Enhancement of Sports and 
Recreation / Les enfants des zones rurales et leurs collectivités pavent la voie vers 
l’amélioration du sport et des loisirs 

Camire, Martin Evaluation of the Coaching for Life Skills Program / Évaluation du programme Entraîner les 
habiletés de vie 

Clutterbuck, Ryan Exploring Critical Connections in Organizational Capacity for SFD / Explorer les liens essentiels 
dans la capacité organisationnelle du SSD 

Dixon, Jess 
Exploring Developmental Factors for Overcoming Relative Age Effects in Ice Hockey / 
Exploration des facteurs de développement permettant de surmonter les effets relatifs de l’âge 
au hockey sur glace 

Duarte, Tiago Promoting and assessing social learning in disability sport / Promouvoir et évaluer 
l’apprentissage social dans le sport adapté 

Fortier, Kristine 

You have 60 minutes to do what you can’t do in real life. You can be violent”: Perceptions of 
violence in sport by young athletes / «You have 60 minutes pour faire ce que tu ne peux pas 
faire dans la vraie vie. Tu peux être violent» : perceptions la violence en sport par de jeunes 
athlètes 

Kendellen, Kelsey Examining the Process of Life Skills Transfer from Sport to Life / Examiner le processus du 
transfert des connaissances élémentaires du sport à la vie 

Lawrason, Sarah Coaches’ perceptions of the social environment in recreational youth hockey / Perceptions des 
entraîneurs liées à l’environnement social dans le hockey récréatif chez les jeunes 

McHugh, Tara-Leigh 

Linking sport research and policy: An exploration of how Traditional Inuit and Dene games can 
support the goals of sport Canada / Faire le pont entre la recherche et la politique en matière 
de sport : un regard sur la façon dont les jeux inuits et dénés traditionnels peuvent appuyer les 
objectifs de Sport Canada 

McManus, Heather Values-based competitive and  high-performance sport:  From policy to practice / Le sport 
compétitif et de haut niveau fondés sur les valeurs : de la politique à la pratique 



Misener, Katie 
A new ‘arena’: Investigating social responsibility in community sport organizations / Une 
nouvelle « arène » : étudier la responsabilité sociale au sein des organismes communautaires 
de sport 

Nadeau, Luc 

Differences of learning and developmental situations used to develop tactical skills in 
competitive soccer and Ice hockey / Differences of learning and developmental situations used 
to develop tactical skills in competitive soccer and Ice hockey Comparaison des situations 
d’apprentissage et de perfectionnement des habiletés tactiques au soccer et au hockey sur 
glace compétitif 

Neely, Kacey 
Understanding Deselection in Competitive Female Youth Sport / Comparaison des situations 
d’apprentissage et de perfectionnement des habiletés tactiques au soccer et au hockey sur 
glace compétitif 

Potwarka, Luke 

Leveraging Youth Sport Participation Impacts of International Sport Events: The Case of Track 
Cycling in Milton's Velodrome / Tirer profit de la participation sportive des jeunes aux 
manifestations sportives internationales : Exemple du cyclisme sur piste au vélodrome de 
Milton 

Rich, Kyle Sport and Recreation in Rural Canada / Le sport et les loisirs dans les collectivités rurales du 
Canada 

Sabiston, Catherine 

Can you move your fat ass off the baseline?” Body talk and body image emotions in sport 
experiences and dropout among adolescent girls / « Bouge, la grosse, tu es dans le chemin! » : 
Le rôle des émotions liées au discours sur le corps et à l’image corporelle dans les expériences 
sportives et l’abandon du sport chez les adolescentes 

Snelgrove, Ryan Managing Sport Events to Maximize Positive Impacts / Gestion des manifestations sportives en 
vue de maximiser les retombées positives 

Strachan, Leisha 

Cultural relevancy and positive youth development (PYD): Exploring the sport and physical 
activity experiences of urban Indigenous youth in Canada / Adaptation culturelle et 
développement positif des jeunes : étude de l’expérience du sport et de l’activité physique vécue 
par les jeunes Autochtones du Canada 

Sylvester, Ben 
(Presented by/ 

Présentant au nom de 
Catherine Sabiston) 

Variety in Adolescent Sport / Diversité dans le sport chez les adolescents 

Taks, Marijke Building Capacity for Sport Participation  through Events / Établir les capacités pour la 
participation au sport dans le cadre d’événements 

Teetzel, Sarah 

Transitioning to Inclusive Sport:  Understanding Barriers to Transgender Canadians’ 
Participation in Recreational and High-Performance Sport / Transition vers le sport inclusif : 
comprendre les obstacles à la participation des Canadiens transgenres au sport récréatif et au 
sport de haut niveau 



Présentations 
des affiches

Veronica Allan

Theresa Beesley

Mathieu Bélanger

Hope Bilinski

Martin Camiré

Participation de qualité au parasport : une
perspective narrative

Veronica Allan

Université Queen’s

• Des entrevues avec des athlètes 
paralympiques actuels et anciens ont 
permis d’établir six types narratifs, qui 
représentent des conceptions de la 
participation de qualité au parasport et des
trajectoires de développement 
différentielles.

• Les récits offrent des points de vue 
différents de la participation des athlètes et
peuvent aider à accroître les efforts de
recrutement et de maintien des athlètes 
paralympiques.

• Exploration des résultats, des 
facteurs et des processus liés au 
développement de compétences 
personnelles chez les jeunes 
athlètes des arts martiaux mixtes

Recherche de réponses : Étude du processus 
de développement des compétences 

personnelles chez les jeunes athlètes des arts 
martiaux mixtes

Theresa Beesley
École de kinésiologie et des 

sciences de la santé
Université York



Étude longitudinale sur les « early sports 
specializers and samplers » (jeunes adeptes spécialisés 

dans un sport et touche‐à‐tout sportifs)

Université	de	Sherbrooke;	
Centre	de	formation	médicale	

du	Nouveau‐Brunswick

• Qu’advient‐il des enfants qui pratiquent
la même activité physique toute 
l’année?

• Les enfants qui essaient plusieurs 
activités physiques vers la fin de 
l’enfance sont plus susceptibles de 
pratiquer des activités physiques axées
sur la performance vers le milieu de 
l’adolescence que les enfants qui se 
sont spécialisés en bas âge

François Gallant MATHIEU BÉLANGER, 
PhD

Les enfants des zones rurales et leurs collectivités 
pavent la voie vers l’amélioration du sport et des 

loisirs

Hope Bilinski, 

Infirmière Doyenne associée

Collège de soins infirmiers,

Université de la Saskatchewan

•Cette étude a pour but de mobiliser les 
préadolescents (4e à 6e année) des 
collectivités rurales autour de l’élaboration
de questions de recherches pertinentes et 
significatives afin d’explorer leur 
participation et leur engagement à l’égard 
des activités sportives et de loisirs.

Martin Camiré

Évaluation du programme Entraîner les 
habiletés de vie

• L’objet de l’étude était d’évaluer le 
programme Entraîner les habiletés
de vie, qui permet aux entraîneurs
des écoles secondaires d’enseigner
des compétences personnelles au 
moyen du sport

Ryan Clutterbuck

Jess Dixon

Tiago Duarte

Kristine Fortier

Kelsey Kendellen



Explorer les liens essentiels dans la capacité 
organisationnelle du SSD

Ryan Clutterbuck

Université Western

Alison Doherty

Université Western

• Recherche présentée à l’IRSC qui décrit 
les conditions et processus nécessaires 
pour un programme efficace de sport au
service du développement (SSD) 
soulignant les liens essentiels entre les 
dimensions de la capacité 
organisationnelle.

Exploration des facteurs de développement 
permettant de surmonter les effets relatifs de l’âge 

au hockey sur glace 

Jess C. Dixon

Université de Windsor

• Ce programme de recherche 
permettra de cerner les facteurs qui 
pourraient aider les joueurs de 
hockey plus jeunes à réussir à 
évoluer dans un système de 
développement qui les désavantage.

Promouvoir et évaluer l’apprentissage 
social dans le sport adapté

• Cette recherche vise à établir les besoins des 
entraîneurs de différents niveaux d’un même
sport adapté, à mettre en place des activités 
fondées sur ces besoins et à évaluer 
l’apprentissage conçu dans le Groupe 
d’apprentissage entre pairs.

Tiago Duarte,
Université d’Ottawa

«You have 60 minutes pour faire ce que tu ne peux 
pas faire dans la vraie vie. Tu peux être violent» : 
perceptions la violence en sport par de jeunes 

athlètes

Kristine Fortier, Candidate au 
Doctorat

Université Laval, Québec

Objectif : explorer les perceptions des jeunes
athlètes (12 à 17 ans) quant au concept de 
violence et à ses diverses manifestations en sport. 

Les résultats de l’étude suggèrent :
• Consciense de la violence en sport
• Compréhension partielle de la violence en

sport
• Tolérance envers la violence en sport
• Contexte social qui justifie l’usage de la

violence en sport



Examiner le processus du transfert des 
connaissances élémentaires du sport à la 

vie

Kelsey Kendellen

Université d’Ottawa

• Présentation de conclusions initiales 
d’une étude théorique reposant sur des
faits du processus du transfert des 
connaissances élémentaires en faisant 
ressortir le cas d’un jeune athlète 
universitaire de 21 ans.

Sarah  Lawrason

Tara‐Leigh McHugh

Heather McManus

Katie Misener

Luc‐ Nadeau 

Perceptions des entraîneurs liées à l’environnement 
social dans le hockey récréatif chez les jeunes

Sarah Lawrason

Université Queen’s

• Sept entraîneurs de hockey récréatif pour les 
jeunes ont été interrogés dans le but d’étudier 
leurs rôles et leurs expériences dans le cadre 
de l’équipe dans son ensemble; les conclusions
indiquent que les entraîneurs perçoivent 
l’environnement social comme un facteur 
important rattaché aux expériences des 
athlètes. Cependant, ils affrontent des 
obstacles liés aux renseignements fournis dans 
le cadre d’ateliers de formation des 
entraîneurs – un moyen utile d’influer sur le 
sentiment d’appartenance dans les équipes de 
hockey.

Faire le pont entre la recherche et la politique en 
matière de sport : un regard sur la façon dont les 
jeux inuits et dénés traditionnels peuvent appuyer 

les objectifs de Sport Canada 

Tara‐Leigh McHugh, Ph. D.

Université de l’Alberta

• Les expériences des jeunes 
autochtones, des entraîneurs et des 
administrateurs sont mises au premier
plan de cette recherche unique et 
avant‐gardiste. 



Le sport compétitif et de haut niveau fondés sur les 
valeurs : de la politique à la pratique

Heather R. McManus

Université d’Ottawa

• En s’appuyant sur les documents 
concernant le développement positif chez 
les jeunes, le développement d’aptitudes à 
la vie et le développement moral dans le 
sport, des recommandations peuvent être 
formulées afin d’aider les organismes 
sportifs et les praticiens du sport à obtenir 
des résultats sportifs compétitifs et de haut
niveau au Canada, fondés sur les valeurs.

Une nouvelle « arène » : étudier la responsabilité 
sociale au sein des organismes communautaires de 

sport

Katie Misener, PhD

Université de Waterloo

Études en loisirs et récréologie

&

Kathy Babiak, PhD

Université du Michigan

Gestion sportive

• Les clubs de sport locaux exploitent les
possibilités de prendre part aux causes 
sociales en plus de leurs mandats de 
prestation des programmes sportifs.

• Notre recherche étudie les raisons qui 
poussent les clubs de sport à améliorer leur
influence sociale et les moyens qu’ils 
utilisent pour y arriver. Elle se penche 
également sur la différence que cela 
représente pour leurs membres (athlètes, 
parents, bénévoles).

Comparaison des situations d’apprentissage et 
de perfectionnement des habiletés tactiques au 

soccer et au hockey sur glace compétitif

Luc Nadeau/Denis Martel

Département d’éducation
physique

Faculté des Sciences de 
l’éducation

Université Laval

• Le but de l’étude est de décrire et comparer 
les activités d’apprentissages et de 
perfectionnement proposées aux athlètes 
par leurs entraineurs

Kacey Neely

Luke Potwarka

Kyle Rich

Catherine Sabiston

Ryan Snelgrove



Comprendre le processus de retranchement dans le 
sport compétitif féminin chez les jeunes 

Kacey Neely

Faculty of Physical 
Education & Recreation

University of Alberta

Ce projet de recherche au doctorat portait sur 
trois études axées sur le retranchement des 
athlètes adolescentes qui participent à des 
compétitions de niveau provincial : 

• le processus de retranchement utilisé
par les entraîneurs; 

• comment les athlètes et leurs parents 
font face au retranchement ensemble;

• les expériences de croissance 
positives que peuvent vivre les
athlètes après un retranchement.

Tirer profit de la participation sportive des jeunes 
aux manifestations sportives internationales : 
Exemple du cyclisme sur piste au vélodrome de 

Milton

Luke Potwarka

Université de Waterloo

• Ce projet vise à cerner les conditions et 
les mécanismes au moyen desquels 
l’exposition à une manifestation de 
d’élite et l’établissement d’une initiative 
de mobilisation peuvent donner lieu à la 
participation à un nouveau sport chez 
les populations de jeunes.

Le sport et les loisirs dans les collectivités rurales 
du Canada

Kyle Rich

Université Brock

• Un projet de recherche participative 
mené en collaboration avec le Comité 
des loisirs de la municipalité de 
Powassan. Ensemble, nous explorons le 
rôle de la gestion du sport et des loisirs 
dans le développement des collectivités
rurales.

« Bouge, la grosse, tu es dans le chemin! » : Le rôle 
des émotions liées au discours sur le corps et à 

l’image corporelle dans les expériences sportives et 
l’abandon du sport chez les adolescentes

Catherine Sabiston

Université de Toronto

• Le discours sur le corps et sur le poids
jouent un rôle dans les mauvaises 
expériences émotives vécues par les 
adolescentes



Gestion des manifestations sportives en vue de 
maximiser les retombées positives 

Ryan Snelgrove

Université de Waterloo

• Une étude sur la façon dont les 
manifestations sportives de petite et 
moyenne envergure peuvent être 
gérées pour favoriser l’impact social, 
faciliter l’activité touristique, créer des
expériences uniques pour les 
spectateurs et, enfin, augmenter les 
occasions de faire du sport dans une 
collectivité.

Leisha Strachan

Benjamin Sylvester

Marijke Taks

Sarah Teetzel

Adaptation culturelle et développement positif des 
jeunes : étude de l’expérience du sport et de l’activité 
physique vécue par les jeunes Autochtones du Canada

Chercheure principale : Dr. Leisha Strachan
Cochercheurs : Dr. Tara McHugh (Université d’Alberta), Dr. Courtney 
Mason (CRC @ Thompson Rivers University)
Collaboratrices : Dr. Joannie Halas (Université du Manitoba), Dr. 
Heather McRae (Université du Manitoba)

• En vertu d’une approche de recherche communautaire 
participative, de 30 à 35 jeunes Autochtones vivant en 
milieu urbain ont participé à des cercles de parole sur 
leurs expériences en sport et en AP. L’objectif de la 
recherche est d’en apprendre davantage sur le DPJ dans 
le sport et l’AP (p.ex., les 5 C) pour les jeunes
Autochtones vivant dans un milieu urbain au Canada et 
de mieux comprendre comment cette connaissance 
peut améliorer leurs expériences en sport et en AP. 

Diversité dans le sport chez les adolescents

Catherine Sabiston

au nom de 

Benjamin Sylvester

Université de Toronto

• Étudier le lien entre la valorisation de la 
diversité, le bien‐être et la participation 
au sport chez les adolescents



Établir les capacités pour la participation au sport 
dans le cadre d’événements

Marijke Taks

École des sciences de 
l’activité physique

Université d’Ottawa

Partie 1

1.A. Capacité, consentement et préparation
pour établir les capacités et mettre en œuvre
des changements afin de recruter et de 
retenir des participants 

1.B. Proposition de valeur des sports

En collaboration avec : Misener,            Green et Chalip

OLS PARTICIPATIONMarketing 
strategies

ÉVÉNEMENT

Transition vers le sport inclusif : 
comprendre les obstacles à la participation des 
Canadiens transgenres au sport récréatif et au 

sport de haut niveau

Sarah Teetzel (chercheuse principale)
Université du Manitoba, faculté de kinésiologie et de gestion des loisirs

Charlene Weaving (cochercheuse), Université St. Francis Xavier

Rae Hutton, Alix Krahn, Andrea Ceelan, Sasha Ayoubzadeh (assistants de 
recherche)

• Examiner les perspectives des 
athlètes concernant les politiques
sur le sport trans ainsi que les 
répercussions de ces politiques 
sur la vie des athlètes et des non‐
athlètes qui s’identifient comme 
trans. 




