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Veronica‐Allan
Theresa ‐Beesley
Mathieu‐Bélanger
Hope‐Bilinski
Martin‐Camiré

Exploring experiences of quality participation across the 
sport involvement timelines of individuals with physical 

disabilities: A proposed study

Veronica Allan
Queen’s University

In this study, current and former athletes 
with physical disabilities will construct a 
timeline of their sport involvement and 
participate in interviews to explore the 

factors that influence quality (i.e., full and 
meaningful) participation in sport.

Understanding the benefits, processes 
and mechanisms of positive youth 

development and life skills transfer in 
mixed martial arts athletes.

Grappling for Answers: Exploring the process of psychosocial 
skills development in youth mixed martial arts (MMA) 

athletes

Theresa Beesley
School of Kinesiology and 

Health Science 
York University 

Results after 4 years of the MATCH study

Mathieu Bélanger, PhD

Université de Sherbrooke; 
Centre de formation médicale

du Nouveau‐Brunswick

Some new results : 
• Teens are more likely to participate in sports 

if parents are supportive, but not 
controlling.

• Living in rural neighbourhoods (vs urban) is 
linked to greater maintenance of sport 
participation. 

• As feelings of competence, autonomy, and 
relatedness in sports increase, so does 
participation.

Rural Children and their Communities Leading the Way 
Toward the Enhancement of Sports and Recreation 

Dr. Hope Bilinski
Assistant Dean

College of Nursing
University of Saskatchewan

The purpose of this study is to engage 
preadolescent children (grades 4–6) from 
rural communities in the development of 

relevant and meaningful research 
questions for exploring their participation 
and commitment to sports and other 

recreational activities. 
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Martin Camiré
School of Human Kinetics
University of Ottawa

In a national sample of 3044 high 
school teacher‐coaches (n = 998 
women), more than 90% reported 
meeting family obligations and 
managing administrative tasks as 

significant challenges.

Teacher‐coaches’ influence on the global development of 
student‐athletes: An examination of perceived dual role 

benefits and challenges

Jess C. Dixon
Alison Doherty
TiagoDuarte
Todd Loughead
Dane Mauer‐Vakil

Exploring Developmental Factors for Overcoming Relative 
Age Effects in Ice Hockey

Jess C. Dixon
University of Windsor

This research program will identify factors 
that may help relatively younger hockey 

players succeed in a developmental system 
that is biased against them.

The Role of Social Capital in the Organizational Capacity of 
Community Sport

Prof. Alison Doherty
Western University

Trust, reciprocity, shared values, exchange 
of ideas, and access to other resources are 

evident in the connections among 
volunteer board members and coaches 

within community sport clubs.

Promoting and assessing social learning in disability sport

The overall objective of this research is to 
work with coaches of different disability 

sports to understand the learning 
created in their communities and 

networks.

Tiago Duarte
University of Ottawa

Developing Leadership Behaviours in Athletes

Todd Loughead

Department of Kinesiology

University of Windsor

Using a longitudinal design, this 
research program is developing a 
comprehensive leadership program 

for Canadian athletes
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A Systematic Review of Sport Psychology Research in Youth 
Hockey

• Increase in number of studies corresponded 
to initiation of Sport Canada Research 
Initiative funding opportunities

• Majority of research has focused on 
aggression/ sportspersonship and coach, 
parent behaviours

• Little research on sport experiences of 
low‐SES, non‐white youth hockey athletesDane Mauer‐Vakil

University of Toronto

Study Authors: Dane Mauer‐Vakil, 
Katherine Tamminen & Toria Vair

Tara‐Leigh McHugh
Katie Misener
Laura Misener
Luc Nadeau
Catherine Sabiston

Linking sport research and policy: An exploration of how 
Traditional Inuit and Dene games can support the goals of 

Sport Canada

Tara‐Leigh McHugh, Ph.D.
University of Alberta

The experiences of Aboriginal youth, 
coaches, and administrators will be 

positioned at the forefront of this unique 
sport research. 

A new ‘arena’: Investigating social responsibility in 
community sport organizations 

Katie Misener, PhD

University of Waterloo

Recreation and Leisure Studies

&

Kathy Babiak, PhD

University of Michigan

• Local sport clubs are embracing opportunities 
to get involved in social causes in addition to 
their sport delivery mandates.

• As nonprofit organizations, sport clubs 
experience freedom (rather than pressure) to 
engage in multiple causes.

• Our study found a balance between altruistic 
and strategic motives related to their social 
responsibility initiatives; although most clubs 
had desire for stronger link with club priorities 
and mission.

Leveraging Parasport Events for Sustainable Community 
Participation

To examine how the hosting of different forms 
of sport events for persons with a disability are 
being leveraged to create opportunities for 
community participation, and influence 
community attitudes towards disability. 

a) Social legacy tactics, strategies, and programs 
(Interviews, documents)

b) Attitudes and awareness of disability (Scale of 
attitudes survey)

c) Framework for leveraging parasport events

Laura Misener
Western University

David Legg
Mount Royal University

Gayle McPherson
University of West of Scotland

David McGillivray, 
University of West of Scotland

Luc Nadeau, Ph.D.
Professeur titulaire

Dép. d’éducation physique

Denis Martel, Ph.D.
Professeur titulaire

Dép. d’éducation physique

Analysis of training sessions used to develop tactical skills in 
competitive soccer
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Body‐related self‐conscious emotions and sport 
participation experiences among adolescent girls 

Catherine Sabiston

University of Toronto

Presented by Eva Pila

Emotions such as shame, guilt, envy, 
embarrassment, and pride are 
important for sport enjoyment, 
commitment, and enjoyment 

experiences among adolescent girls

Heather Sansom
Celina Shirazipour
Ryan Snelgrove
Courtney Szto
Marijke Taks

Sport for Resilience: addressing rural youth wellbeing

Heather Sansom

University of Guelph

www.heathersansom.ca

Understanding lifeskill acquisition and 
transfer in alternative physical activity 
recreation as sport for development, 
specifically using resilience and rural 

lenses 
(Ontario 4‐H horse club participants).

Parental Support of Sport Participation for Youth with a 
Mobility Impairment

Celina Shirazipour

Queen’s University

Key similarities and differences emerged 
for parental support behaviours between 
parents of athletes and parents of non‐

athletes, which present potential avenues 
for intervention.

Managing Sport Events to Maximize Positive Impacts

A study of how small‐to‐medium sized 
sport events can be managed to 

facilitate social impact, generate tourism 
activity, create unique spectator 

experiences, and ultimately create more 
sport opportunities in a community.

Ryan Snelgrove
University of Windsor

Changing on the Fly: Situating multiculturalism, citizenship 
and hockey through South Asian voices

Courtney Szto
Simon Fraser University

This project seeks to highlight the uniquely 
Canadian relationship between Punjabi 

Sikhs/South Asians and hockey in order to 
better understand: (1) why this particular 
group has embraced hockey in a way that 
no other “visible minority” group has, and 
(2) to examine the implications of this 

embrace in post‐9/11 Canada.
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Building Capacity for Sport Participation through Events

Marijke Taks

University of Windsor

• Assist LSOs to build their capacity to 
increase sport participation opportunities 
with and without events. 

• Enhancing the marketing capabilities 
necessary to attract new participants 
sport participation.

• Focusing on small and medium sized events
 sport development.

• Monitoring and evaluating the processes 
and outcomes.

• Action research approach.

With: 
Laura Misener (Western Univeristy)
Laurence Chalip (Univ. of Illinois)
B. Chris Green (Univ. of Illinois)

Sarah Teetzel
Dawn Trussell
Jonathan Weiss

Transitioning to Inclusive Sport: Understanding Barriers to 
Transgender Canadians’ Participation in Recreational and 

High‐Performance Sport

Charlene Weaving (Co‐I), St. Francis Xavier University

Rae Hutton, Alix Krahn, Andrea Ceelan, Sasha Ayoubzadeh (RAs)

A study examining athletes’ perspectives 
on transgender sport policies, as well as 
the impact these policies have on the lives 
of athletes and non‐athletes who identify 

as trans. 

Sarah Teetzel (PI)
University of Manitoba

Team Family Pride Project: Youth Sport and LGBTQ Parents

Dawn Trussell, Ph.D.

Brock University
H. Isnor, J. Apgar, T. Newmeyer, Ph.D.

This project seeks to understand the 
complexities of diverse family structures 
within the social realm of organized youth 
sport, notably families of LGBTQ parents. It 
includes the perspectives of parents and 
children.

The potential impact of this initiative will 
help organized youth sport organizations 
build an inclusive environment for all 
family members’ involvement.

Sport Participation for Youth with Intellectual Disabilities 
(SPY‐ID)

Jonathan Weiss, Ph.D., C.Psych.

York University, Dept. of Psychology

Presented by Jessica Fraser‐Thomas

The SPY‐ID Project aims to identify factors 
that lead to involvement and retention in 
sport for youth with intellectual disabilities. 
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